
 

TSV Plattling e.V. Abteilung Männersport 

  

Wir suchen Dich! 
Wir suchen: 

 Herren, zwischen etwa 30 und ca. 70 Jahren, die  

 Mitglied beim TSV Plattling sind (zum Beispiel: Familien-Mitgliedschaft), 

 keinen Wettkampfsport machen wollen, aber 

 noch aktiv Sport betreiben möchten, um sich für den Alltag fit zu halten! 

 

Wir bieten: 

 jeden Mittwoch Sportstunde „Fit for men“ in der Realschulturnhalle Plattling unter der Leitung 

kompetenter Übungsleiter  

und/oder, wenn Turnhalle gesperrt ist: 

 während der Sommermonate: Beachvolleyball und Fahrradtouren 

 während der Wintermonate: Schneeschuhwanderung, Eisstockschießen,  Nordic Walking 

 viele gesellschaftliche Veranstaltungen – zum Beispiel:  Herbstwanderung, Kegelabende, 

Weihnachtsessen, Sommergrillfest, Besuch von überregionalen Veranstaltungen – zum Beispiel: 

Bundesliga-Volleyballspiel 

Du kannst dich auf unserer Internetseite noch genauer informieren: 

http://tsvplattling-maennersport.de/ 

 

Wir freuen uns, wenn du zu uns kommst! Versuch ein Probetraining  

in unserer Sportstunde „Fit for men“! 

(nächste Sportstunde = 14.03.2018 und dann immer mittwochs um 19:00 Uhr in der 

Realschulturnhalle!) 

 

Fragen beantwortet dir unser Abteilungsleiter:  

Josef Plank (Tel.: 0160 3 66 60 15 oder per E-Mail: josefplank@gmx.de 

http://tsvplattling-maennersport.de/

